JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS

Patologia de Suelo Pélvico en la Mujer.
Hablando con expertos

El dia 27 de abril, y con motivo de la celebracién del XI Congreso Nacional de Sue-
lo Pélvico en Donostia/San Sebastian, se celebrard también una Jornada de Puertas
Abiertas a la Ciudadania para abordar diferentes aspectos sobre la patologia del Sue-
lo Pélvico en la mujer.

Se trata de una sesién multidisciplinar donde participaran médicos especialistas en
Obstetricia y Ginecologia, Cirugia General y Rehabilitacién, que tienen especial im-
plicacion en la patologia del Suelo Pélvico. La reunién tendra lugar en el Palacio de
Congresos Kursaal con horario de 10:30 h a 13:30 h.

El programa ofrece a las asistentes la posibilidad de conocer el manejo de las principa-
les disfunciones del Suelo Pélvico, asi como los factores de riesgo que estan implicados
en su desarrollo. Ademas, el programa incluye un turno de preguntas donde tendre-
mos la posibilidad de consultar dudas e inquietudes a los expertos que participaran
en dicha jornada.

Servicio de Obstetricia y Ginecologia del Hospital Universitario Donostia

Sociedad Espafola de Ginecologia y Obstetricia

Instituto de Investigacién Biogipuzkoa

27 de abril de 10:30 h a 13:30 h

Palacio de Congresos Kursaal. Donostia/San Sebastian

La inscripcién es gratuita y debera hacerse a través de la pagina web:

https://jornadapuertasabiertas.es/



10:30-10:50

10:50-11:10

11:10-11:30

11:30-11:50

11:50-12:10

12:10-12:30

12:30-12:50

12:50-13:30

Inauguracién de la jornada.
Dra. Arantza Lekuona Artola
Jefa de Servicio de Obstetricia y Ginecologia del Hospital Universitario Donostia

Dra. Irene Diez Itza
Presidenta de la Seccién de Suelo Pélvico de la SEGO

Dra. ltziar Vergara Mitxeltorena
Directora cientifica del Instituto de Investigacion Biogipuzkoa

Dr. Pere Bresco i Torras
Presidente de la Sociedad de Espariola de Ginecologia y Obstetricia

D. Eneko Goia Laso
Alcalde de Donostia

Sindrome genitourinario de la menopausia.
Dra. Arantza Lekuona Artola
Jefa de Servicio de Obstetricia y Ginecologia del Hospital Universitario Donostia

Tipos de incontinencia urinaria y su tratamiento.
Dra. Irene Diez Itza
Servicio de Obstetricia y Ginecologia del Hospital Universitario Donostia

¢Qué es el prolapso de érganos pélvicos y cémo lo manejamos?
Dra. Irati Telleria Bereciartua
Servicio de Obstetricia y Ginecologia del Hospital Universitario Donostia

Manejo de la defecacién obstructiva y la incontinencia anal.
Dra. Garazi Elorza Echaniz
Servicio de Cirugia General del Hospital Universitario Donostia

Principales factores de riesgo para las disfunciones del suelo pélvico.
Dra. Miren Arrtie Gabilondo
Servicio de Obstetricia y Ginecologia del Hospital Universitario Donostia

Papel de la rehabilitacién en el tratamiento de la patologia del
suelo pélvico.

Dra. Natalia Salaverria |zaguirre

Servicio de Rehabilitacion del Hospital Universitario Donostia

Turno de preguntas.



